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Description :

Prsentation de I'diteur Injustement pointe du doigt, la chirurgie esthtique est encore rgulirement dcrie par les
mdias. Mais cette pratique ne sert-elle qu embellir le corps ? En sappuyant sur de vritables histoires de vie de
patientes opres, ric Plot et Frdrigue Flamand dmontrent quune vision de soi positive est un des piliers de
lestime soi. Prsentation de I'diteur Injustement pointe du doigt, la chirurgie esthtique est encore rgulirement
dcrie par lesmdias. Mais cette pratique ne sert-elle qu embellir le corps ? En sappuyant sur de vritables
histoires de vie de patientes opres, ric Plot et Frdrique Flamand dmontrent quune vision de soi positive est
un des piliers de lestime soi. Biographie de I'auteurL e docteur Eric Plot est diplm de chirurgie plastique,
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reconstructrice et esthtique, qualifi par I'Ordre des Mdecins pour la pratique unigque de cette spcialit et
accrdit par laHaute Autorit de Sant. Membre actif de plusieurs socits scientifiques national es et
internationales, il est depuistrois ansle directeur scientifique de I'European Aesthetic Surgery, rendez-vous
qui se droule Paris chaque anne au mois d'octobre. Pharmacienne et journaliste indpendante, Frdrique
Flamand collabore avec des entreprises et des institutions dans les domaines de la culture et de lamdecine
depuis une dizaine d'annes. Elle est, par ailleurs, I'auteure de trois pices de thtre et d'un roman.



