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Description : 

Prsentation de l'diteurAprs France Tlcom, le malaise gagne la police et la gendarmerie nationale. Enqute et 
tmoignages de l'intrieur" Ce dont je me souviens c'est du got de mon arme dans ma bouche. On se souvient 
toujours de ce got. Il est rest ". Le tmoignage de cette jeune femme flic est glaant. " Manger son flingue ". 

l'origine, l'expression est apparue dans la littrature policire amricaine ces dernires dcennies. Harry Bosch, le 
hros rcurrent du matre du polar Michael Connelly croisait souvent des policiers qui finissaient, pour une 

raison ou pour une autre, par se donner la mort avec leur arme de service. En France, le blues des flics n'est 
pas nouveau. En 1997, un article du Monde voquait dj les drives de certains policiers qui choisissaient le 
suicide plutt que le harclement moral de leur suprieur ou, tout le moins, la charge de travail trop lourde 

supporter. L'anne 2014 a atteint des records avec la mort volontaire de 55 policiers. Et les gendarmes ne sont 
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pas en reste ! En 2013, vingt trois d'entre eux s'taient suicids. En avril 2015, le plan Vigipirate et son lourd 
dispositif faisait virer au rouge la situation des policiers Franais. Dans les Compagnies rpublicaines de scurit 
(CRS) la rvolte gronde. Dans certaines rgions les gardiens de la paix affects en CRS expriment leur ras-lebol 

avec la seule arme qu'ils ont, puisque leur statut spcial leur interdit le droit de grve : l'arrt maladie. Des 
dizaines de policiers se font porter ple. Certains sont au bord du burn-out et de l'irrparable. Des dcennies 
durant, l'administration et les ministres de l'Intrieur qui se sont succds la tte de la police franaise ont prfr, 

chaque suicide de policier (et de gendarme) mettre en avant des " problmes personnels ". Manuel Valls aura t 
le premier voquer la relation entre les rudesses du mtier, celle de certains responsables de la hirarchie et les 

vagues de suicides toujours plus proccupantes au sein des forces de l'ordre. Il en profita pour dnoncer la 
politique du chiffre instaure par Nicolas Sarkozy, politique qui n'a jamais vraiment t abandonne dans les 

commissariats et les diffrents services de police. D'o le malaise de plus en plus profond dans les rangs des 
excutants. Bernard Cazeneuve, qui a succd a Manuel Valls, a lanc un " plan antisuicides " en janvier 2015. 

Mais il n'a pas mis fin la politique du chiffre, mme s'il s'en dfend. Et surtout, contrairement son prdcesseur, il 
rechigne mettre en cause certains membres de la hirarchie policire, dsigns comme les rels responsables du 

mal-tre des policiers.Prsentation de l'diteurAprs France Tlcom, le malaise gagne la police et la gendarmerie 
nationale. Enqute et tmoignages de l'intrieur" Ce dont je me souviens c'est du got de mon arme dans ma 

bouche. On se souvient toujours de ce got. Il est rest ". Le tmoignage de cette jeune femme flic est glaant. " 
Manger son flingue ". l'origine, l'expression est apparue dans la littrature policire amricaine ces dernires 

dcennies. Harry Bosch, le hros rcurrent du matre du polar Michael Connelly croisait souvent des policiers 
qui finissaient, pour une raison ou pour une autre, par se donner la mort avec leur arme de service. En 

France, le blues des flics n'est pas nouveau. En 1997, un article du Monde voquait dj les drives de certains 
policiers qui choisissaient le suicide plutt que le harclement moral de leur suprieur ou, tout le moins, la 
charge de travail trop lourde supporter. L'anne 2014 a atteint des records avec la mort volontaire de 55 

policiers. Et les gendarmes ne sont pas en reste ! En 2013, vingt trois d'entre eux s'taient suicids. En avril 
2015, le plan Vigipirate et son lourd dispositif faisait virer au rouge la situation des policiers Franais. Dans 
les Compagnies rpublicaines de scurit (CRS) la rvolte gronde. Dans certaines rgions les gardiens de la paix 
affects en CRS expriment leur ras-lebol avec la seule arme qu'ils ont, puisque leur statut spcial leur interdit 

le droit de grve : l'arrt maladie. Des dizaines de policiers se font porter ple. Certains sont au bord du burn-out 
et de l'irrparable. Des dcennies durant, l'administration et les ministres de l'Intrieur qui se sont succds la tte 
de la police franaise ont prfr, chaque suicide de policier (et de gendarme) mettre en avant des " problmes 

personnels ". Manuel Valls aura t le premier voquer la relation entre les rudesses du mtier, celle de certains 
responsables de la hirarchie et les vagues de suicides toujours plus proccupantes au sein des forces de l'ordre. 

Il en profita pour dnoncer la politique du chiffre instaure par Nicolas Sarkozy, politique qui n'a jamais 
vraiment t abandonne dans les commissariats et les diffrents services de police. D'o le malaise de plus en 

plus profond dans les rangs des excutants. Bernard Cazeneuve, qui a succd a Manuel Valls, a lanc un " plan 
antisuicides " en janvier 2015. Mais il n'a pas mis fin la politique du chiffre, mme s'il s'en dfend. Et surtout, 
contrairement son prdcesseur, il rechigne mettre en cause certains membres de la hirarchie policire, dsigns 

comme les rels responsables du mal-tre des policiers.Biographie de l'auteurCe grand reporter spcialis police-
justice (entre autre pour I Tl, Zone Interdite, Envoy spcial) est dj l'auteur de plusieurs ouvrages dont Dossier 

P...comme police, ditions Alain Moreau 1983 ; Action directe, du terrorisme franais l'euroterrorisme, Le 
Seuil, 1986; et plus rcemment Police : l'envers du dcor, J.C Gawsewitch, 2012. 


